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Schutzhutte ,,Schneeberg®,
Moos in Passeler
Schaufelportionen im
ehemaligen Bergmannsdorf

ann schon sein, dass die gestylte, leichte Fa-
Kshiunkﬁche im Vorderpasseier ofter in die

Golfzeitungen kommt — aber fiir das ge-
samte Passeiertal viel wichtiger ist und bleibt die
kriftig-deftige Bauernkuchl. Hier ist schon die
,Zuabuafl® michtig, geschweige denn der Fleisch-
anteil, unter dem die Teller brechen ... kein Wun-
der, dass aus dem Passeiertal die stirksten Lagg]
und zdchsten Ranggler stammen. Noch ziher, aus-
dauernder, stirker (und wohl auch hungriger) wa-
ren die Bergminner, die auf 2355 m vom Mittelal-
ter bis 1967 (!) stindig im Knappendorf St. Martin
am Schneeberg gelebt haben. Befreit vom Kriegs-

bzw. Militirdienst, bereit, zum durchschnittlichen

40. Lebensjahr an Ischias, Rheuma, Staublunge,
Erschopfung zu sterben. Ausgezehrt von 10-12
Arbeitsstunden in den feuchten, schlecht geliifte-
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ten Stollen, um Blei, Silber, Kupfer herauszuhau-
en. Immer wieder aufgepippelt mit, vergleichs-
weise, gutem Lohn und mit viel Wein, Schnaps
im Knappengasthaus und mit grofSen Tellern von
Schweinernem, von Rinds-, Maultier- oder Zie-
genbratlen.

Seit 1996 wird der Schneeberg als Erlebnis-
bergwerk ausgebaut, seit 1972 ist das ehema-
lige Schneeberger Herrenhaus eine der schéns-
ten Stidtiroler Schutzhiitten, aktuell bestens
bewirtet von der Familie Widmann. Frau Wid-
manns ,Bauernsuppe” (5,50 €) — eine Riesen-
schiissel hervorragender Rindssuppe mit 3-Hand-
voll ,,Bréatl-Brekke* — reicht allein schon aus, um
den Gelegenheitswanderer die ca. 700 Hohenme-
ter von der Schneebergbriicke bis zur Schutzhiit-
te auf den Schneeberg hinauf nicht mehr spiiren
zu lassen. Noch kriftiger ist die ,,Knappensuppe*
(5,50 €), in der Gerste, Wurzelgemiise und brau-
ne Bohnen deftig-g’schmackig verbunden sind.
Wer vor der Hauptspeise lieber ein paar Schritte
machen will, kann sich ja im ehemaligen Knap-
pendorf die Kirche, die renovierte Schmiede, die
diversen Mundlécher (=Stolleneinginge), den
Bremsberg hinunter zum Seemoos oder die Reste
der 1967 abgebrannten Knappenkaue anschauen.
Ein Erlebnispfad mit eigener Broschiire (liegt in
der Schutzhiitte auf) lidt zum Erkunden ein.

Bessere Kasnocken (10 €) als hier wird man
wohl im gesamten Passeiertal kaum finden: sehr
wiirzig und lehrbuchmiflig weich, mmmmhhh!
Muas und Schwarzplentenen Riibl gibt es ab 2 Per-
sonen auf Vorbestellung!

Kann man denn ein Ziegenkitz noch essen,
wenn es erwachsen ist? Und wenn ja, was tut man,
wenn es sich um einen ausgewachsenen Bock
handelt? Die Antwort ist einfach: Wenn man bei
Schmorgerichten ein so feines, sicheres Hindchen
hat wie Frau Widmann, dann verwandelr sich die
Angelegenheit — wie eben in der Schneeberger
Schutzhiitte um 15 € (von veritablen Bratkartof-
feln begleitet) zu haben — in einen Gabel-zerfal-
lend-weichen Leckerbissen. Mehlspeisen: Apfel-
strudel oder Linzer Schnitte (je 3,50 €), gut wie
die Bauernkuchl an Feiertagen. Bis zum Becher-
haus wiren es ab hier sechseinhalb Stunden ... ka-
lorienméfSig wiirde man das leicht schaffen, nicht
einmal Schnee wire ein Hindernis. Also los ...

(getestet im August)
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